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Le mot du Président
La saison sur piste bat son plein et les

bons résultats également ! Les bonnes per-
formances s’enchaînent pour les jeunes
sous le maillot de l’entente : tout d’abord les
minimes (U16) gagnent l’équip’athlé régio-
nale et se qualifient pour la finale nationale à
Dreux en nationale 2 (24 et 25 mai). Dans la
foulée, les plus grands remportent comme en
2024 les interclubs en Nationale 2 à
Martigues le 18 mai dernier avec un record
du total de points : 48 749 ! Deux victoires qui
soulignent les progrès des athlètes mais
aussi les bénéfices pour nous d’avoir intégré
l’entente. 

La vie du club continue, nous sommes
445 licenciés à ce jour… La barre des 450
l’an prochain?

Le mois de mai est arrivé avec le muguet
mais aussi, et ce depuis de nombreuses
années, avec la journée des CM1. 220 élè-
ves de CM1 des écoles de Villeneuve et des
Angles se sont retrouvés sur le stade de la
Laune le jeudi 15 mai pour découvrir les dif-
férentes disciplines de l’athlétisme mais éga-
lement pour éveiller des consciences
citoyennes autour d’ateliers différents tels
que le don du sang, les énergies renouvela-
bles (QEnergie) ou encore le métier de pom-
pier. Une belle journée pour toutes et tous et
une superbe vitrine pour le club.

La fin de saison approche ! Notez les pro-
chains rendez-vous : une sortie cinéma pour
les petits, la fête du club le 27 juin et surtout
notre meeting du 3 juillet à venir découvrir
impérativement !

Très belle fin de saison à vous tous.

Evénements à venir

- 21/22 juin : participation de la section Running au trail
de l'Aubrac

- Fin juin : Apéro de fin d’année
- 2 juillet : "RUN IN VLA" 4ème édition à Villeneuve
- Stages d’été : 7 juillet au 01 août et 18 au 29 août.
- 9 septembre : Reprise des entraînements

- 3 octobre : Assemblée Générale du club
- 4 octobre : participation à Octobre Rose
- 9 octobre : Intervention au Centre Hospitalier d'Avignon
- Novembre : Athlé en famille date à définir
- Novembre : Kid Athlé date à définir
- 6 décembre : Téléthon
- 19 décembre : Apéro de fin d'année

SOIREE DU CLUB 
le vendredi 27 juin 
à partir de 19h30

Événement Meeting du club
2 juillet 

Réservez votre soirée !



Equip Athlon

Ce samedi 05 avril a eu lieu une compétition d'Equip
Athlon au Pontet qui a vu Emmanuel GASTALDI sur la plus
haute marche du podium par équipe.

Pour cette compétition particulière, les athlètes devaient
se constituer en binôme (féminin, masculin ou mixte).

Le club a pu constituer plusieurs équipes (6 chez les
benjamins(nes) et 3 chez les minimes). Tous ont participé
aux courses de vitesse et de demi-fond.

Les épreuves de sauts et de lancers ont été respective-
ment les suivants : Longueur et hauteur ; poids et javelot.

Dans une équipe, un athlète devait, par exemple, parti-
ciper à la hauteur et au javelot et l'autre à la longueur et au
poids.

Chaques performances équivalent à des points selon un
barème FFA

L'équipe qui a cumulé le plus de points à travers ces
épreuves, chez les minimes, est celle d'Emmanuel GAS-
TALDI (Gama Asva) et de Lucile BUDZESZEWSKI (Gama
Pontet)

Concernant le classement benjamin, Victoria GASTALDI
et Zoé TURC ont fini au pied du podium

A noter qu'il y a eu une avalanche de records persos !

Voici les résultats (triathlons)
Benjamines :
8 ème Victoria GASTALDI 95 pts
15 ème Popee GRELEE 80 pts
22 ème Jeanne RAMIREZ 67 pts
23 ème Zoé TURC 67 pts
32 ème Adèle DUMAS 46 pts
36 ème Chiara COLUZZI 42 pts

Benjamins :
10 ème Zachary MENARD 84 pts
15 ème Mathias PARNISARI 75 pts
28 ème Valentin ROY 60 pts
30 ème Adam LEBLED BOUHRIM 52 pts
36 ème Julien PETITJEAN 45 pts
40 ème Hugo MONTES 40 pts

Minimes garçons :
2 ème Emmanuel GASTALDI 107 pts
12 ème Gaspard LABAT 92 pts
26 ème Willy LE 54 pts
30 ème Eliot TAILLARD 31 pts



Cavaillon

Ce samedi 26 avril, une quinzaine
de nos jeunes benjamins - minimes
ont participé à quelques épreuves au
stade Pagnetti de Cavaillon

Comme à l'accoutumée, il y a eu
plusieurs records personnels (28 au
total). Aussi, quelques athlètes ont
totalisé + de 33pts :
**Emmanuel GASTALDI au 120l et au
triple - saut
**Victoria GASTALDI au triple-saut
**Raphaël PAYAN au triple-saut
**Jeanne RAMIREZ au javelot

Voici les résultats de nos athlètes :

Benjamines :
-- TURC Zoé
1000m : 3'48"90 RP
Triple-saut : 7m54
Javelot : 13m77 RP
Triathlon 76 pts RP
-- GASTALDI Victoria
50m : 7"96.
Triple-saut : 9m56 RP
Javelot : 14m67
Triathlon : 99 pts
-- RAMIREZ Jeanne
Javelot : 17m23
Hauteur : 1m15
50m : 8"47
Triathlon : 71 pts. RP

Benjamins :
-- PAYAN Raphaël
50m : 7"20

Triple-saut : 9m60. RP
Poids : 7m02
Triathlon : 103 pts
-- PARNISARI Matthias
50m : 7"89.
Triple-saut : 7m82. RP
Javelot : 18m56. RP
Triathlon : 75 pts. RP
-- ROY Valentin
50m : 8"26
Hauteur : 1m15
Poids : 5m33
Triathlon : 49 pts
--MONTES Hugo
50m : 8"70
Triple-saut : 6m50. RP
Javelot : 11m61
Triathlon : 32 pts
-- PETITJEAN Julien
50m : 8"99
Hauteur : 1m15
Javelot : 13m31
Triathlon : 42 pts

Minimes filles :
-- ABDALLAH ALI Maéli
Poids : 7m02
200m haies : 34"45. RP
-- HABLOT DORMEGNIE Alix
1000m : 3'38"98. RP
-- VALENTI Charlize
120m : 17"81. RP
Hauteur : 1m15
-- GHERASELGOUM Jade
120m : 19"31
Triple-saut : 7m19. RP
Poids : 6m11. RP

Triathlon : 36 pts
-- VHEL Léana
120m : 16"91. RP
Poids : 7m40. RP
-- BRIATTE Ninon
120m : 21"86. RP
Hauteur : 1m05. RP
Javelot : 9m83. RP
Triathlon : 20 pts. RP
-- GALANT Jeanne
120m: 17"66
Triple-saut : 8m70
Javelot : 12m91. RP
Triathlon : 54 pts

Minimes garçons
-- GASTALDI Emmanuel
120m : 14"36. RP
Triple-saut : 12m04. RP
Javelot : 35m82. RP
Triathlon : 109 pts
- AMOROS Mathieu
1000m : 3'09"47. RP
Javelot : 19m29
-- LABAT Gaspard
120m : 15"14. RP
1000m : 3'13"23. RP



Victoires de nos EA- poussins au kid's Athlé
Ce samedi 10 mai a eu lieu un Kid's Athlé au Pontet et

on a pu remarquer, à l'issue de cette animation, que la joie
se lisait sur les visages de nos jeunes; ils sont montés sur
la plus haute marche du podium. A noter que nos jeunes Ea

ont dû partager cette victoire avec les jeunes du Pontet car
ils ont totalisé le même total de point. Que du bonheur pour
nos EA-poussins car après s'être éclaté à travers les diffé-
rents ateliers ludiques ils ont obtenu une belle coupe



Journée des CM1
Le jeudi 15 mai, l'A.S.Villeneuve

Athlétisme a organisé la journée des CM1.
220 élèves de C1 des écoles Ferry,

Pasteur, l'Hermitte et Sancta Maria se sont
retrouvés sur le stade de la Laune pour
découvrir les différentes disciplines de
l'Athlétisme dans un esprit convivial et
décontracté. Les élèves se sont donc
essayés sur les différents ateliers tels que
le saut en longueur le saut en hauteur, les
sprints, le saut de haies et les lancers. Les
bénévoles leur ont donné toutes les expli-
cations nécessaires sur les bons gestes de
l'athlé

Trois stands eco-citoyens étaient éga-
lement présents; les sapeurs pompiers de
VLA,le don du sang et la société
Q'ENERGY sur les énergies renouvela-
bles.

Une très belle animation  que l'ASVA
organise chaque année depuis une bonne
dizaine d'années. Avant de réintégrer leurs
écoles respectives le club a offert le goûter
à tous les élèves. Merci A M.Odile.
Christine, Daniel, Bernard, Jean Yves,
Cherif, Anto et Julien pour leu implication.

Nos photos de haut en bas et de g. à
dr. : 

les participants ; 
l’atelier Q’energy ; 
l’atelier des pompiers où les écoliers ont

manié la lance à incendie et vu comment
effectuer un massage cardiaque ; 

le don du sang.



Interclubs N2 / Honneur 2025
Le GAMA avait aligné 2 équipes cette

année pour les interclubs ! Une équipe en divi-
sion Nationale 2 à Martigues et une équipe en
division honneur à Cavaillon. 9 athlètes du
club étaient « sur le pont » pour l’une ou l’au-
tre équipe avec des résultats très positifs !

Dans le détail à Martigues :
- Laure 200m 26"26 et 4x100 48"71
- Blanche 400H 68"57 RP
- Théophile 3000m 8'57"13 RP
- Antony disque 36,18m
- Anthony 5000m marche 27’49"36 RP
- Max 100m 11"87 et 4x100 42"80

À Cavaillon :
- Adrien 1500m 4’41"47 RP
- Joseph 3000m steeple 11’41"35 RP et triple
saut 11,33m RP
- Cherif javelot 40,75m

L’équipe 1 décroche une superbe victoire
en N2 avec 48 749pts avec nombre record de
points tandis que l’équipe 2 avec une équipe
amoindrie termine 13eme en honneur avec 14
273pts ! 

Un très Grand bravo à nos athlètes qui ont
pleinement contribué aux succès de ses deux
équipes !!! 



Championnats départementaux cadets et + 
sur la piste d’Avignon le 31 mai !

C’était un tour de chauffe, dans tous les sens du terme
vue la température, que ces championnats départementaux
! Parmi nos 8 villeneuvois en piste, dans le détail :

- Maxime double champion départemental senior sur
100 et 200m avec en prime un double record !! 11"26 et
23"18 !!

- Blanche double championne départementale avec
27"23 sur 200m cadettes mais surtout avec 49"72 sur
4x100 avec l’équipe GAMA, qualif aux France jeunes en
poche !

- Esteban 12"83 sur 100m cadets (Record Perso) et vice
champion départemental cadets grâce à un saut à 5,26m à
la longueur !

- Gabin 12"87 sur 100m cadets (RP)
- Numa 13"77 sur 100m cadets (RP)
- Uma 14"21 sur 100m cadettes (RP) et 4,38m à la lon-

gueur (RP)
- Cherif champion départemental au javelot master avec

un jet à 46,70m !
- Antony champion départemental au disque master

avec un jet à 38,21m !

Photos :
Maxime sur le podium
Blanche avec l’équipe cadettes du 4x100 sur le podium

Meeting 
d’Aix en Provence

En ce 11 mai, sous une
météo capricieuse entre
pluie, vent et soleil, nos sprin-
teurs se retrouvaient pour leur
rentrée ! En effet, Laure et
Max étaient au départ du
100m tandis que Blanche
était alignée sur le 400m !

Destins divers selon l’hu-
meur des cieux :

- Laure 12"72 avec -
3,0m/s de vent !

- Max 11"76 (-1,7m/s)
- Blanche 61"09 et déjà un

record sur 400m cette saison
!

Une bonne rentrée pour
nos 3 athlètes, une saison qui
s’annonce passionnante pour
nuire une fois !

Notre photo : Blanche.



Sortie de fin d’année Babys/Eveils/Poussins

Une visite inattendue

Le club et notre partenaire SAFTI
organisent cette année une sortie de fin
de saison pour les plus jeunes du club au
cinéma Pathé Cap Sud le mercredi
18 juin.

Au programme :
- film d’animation Disney/Pixar “Elio”,
- remise du Pass’Athlé aux présent(e)s,
- buffet convivial.

Un super moment en perspective pour
nos petits athlètes !

Petite visite lors de l’entraînement de deux quadrupèdes visiblement plus intéressés 
par leur repas que par ce qui se passait sur la piste.

Un grand merci à nos principaux sponsors
qui nous aident et nous soutiennent

tout au long de l’année.

Villeneuve



Départementaux benjamins/minimes

Ce dimanche 01 juin se sont dérou-
lés les championnats départementaux
sur piste à l'Isle sur la Sorgue. 19
athlètes du club y ont participé et ont
permis au club d'obtenir 12 médailles :
9 médailles d'or, 2 médailles d’argent
et 3 médailles de bronze.

Les champions du Vaucluse
Benjamines
-- GASTALDI Victoria : 9m44 au triple-
saut
-- RAMIREZ Jeanne 21m03 au javelot
Benjamins :
-- PAYAN Raphaël 6"99 au 50m
10m28 au triple saut
-- ASVA (PARNISARI M. (MENARD
Z./ROY V. / PAYAN R.)
33"85 au relais
Minimes filles :
-- VALENTI Charlize 16"75 au 120m
-- ABDALLAH ALI Maéli 24m49 au
javelot

Minimes garçons :
-- GASTALDI Emmanuel 9"53 au 80m
5m88 à la longueur

Les médaillés d'argent 
-- ABDALLAH ALI Maéli 34"14 au
200m haies
-- ASVA (SINSEAU E. / VALENTI
Charlize / VHEL L. / ABDALLAH ALI
M.) 32"36 au relais 4x60m

Les médaillés de bronze
-- HABLOT DORMEGNIE Alix 8'17"05
au 2000m
-- VHEL Léana 34"33 au 200m haies
-- PAYAN Raphaël 7m90 au poids

Les athlètes qui ont frôlé le
podium
-- GASTALDI Victoria 7"70 au 50m
-- VALENTI Charlize 34"50 au 200m h.

-- VHEL Léana 7m87 au poids
-- VALENTI Charlize 20m52 au javelot
-- LABAT Gaspard 9"89 au 80m

En plus de ces résultats, on peut
noter le titre au relais 4x60m minimes
de l'équipe GAMA dont GASTALDI
Emmanuel a fait partie

Cette équipe a réalisé le temps de
27"94 ce qui représente un nouveau
record du Vaucluse !

Bravo aux médaillés et bravo aussi
à tous les autres athlètes (BEDJAN
Angela, COLUZI Chiara, LEBLED
BOUHRIM Adam, MONTES Hugo,
GHERASELGOUM Jade, AMOROS
Mathieu, HABAY Benoît et LE Willy)
pour leurs performances avec des
records persos à la clef.

Voici les photos des podiums



De nouveaux maillots pour briller 
sous nos couleurs

C’est sous le soleil (et les souri-
res !) qu’a eu lieu la remise officielle
des nouveaux maillots du club pour les
sections Running et Marche Nordique.

Techniques, élégants et conforta-
bles, ces maillots flambant neufs vont
accompagner fièrement nos coureurs
et marcheurs sur toutes les compéti-
tions, locales ou nationales, des colli-
nes du Ventoux aux rues de Paris !

Cette belle dotation a été rendue
possible grâce à la fidélité de la CNR,
partenaire historique du club, repré-
sentée par Caroline LIETARD, mais
aussi grâce à l’arrivée de deux nou-
veaux soutiens majeurs qui s’engagent
aux côtés de l’ASVA pour les trois
années à venir :

- la concession CAP 84 à Avignon
(Mazda, Cupra, Seat), représentée par
Mathieu DEQUEKER,

- le réseau immobilier SAFTI, repré-
senté par Laurent BONNET.

Un immense merci à eux pour leur
confiance et leur engagement, essen-
tiels pour faire vivre la passion du sport
et renforcer l’identité de notre club.

Plus qu’un maillot : un symbole
d’appartenance, d’énergie et de par-
tage/

Vous aussi souhaitez rejoindre
notre club partenaires pour soutenir
les près de 450 licenciés de l’ASVA,
n’hésitez à demander des renseigne-
ments au 06.09.69.01.61



Marche nordique

L’Avignonnaise. Les Dentelles

Boulbon.


